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[image: Femme tenant une bouteille isotherme en main]
Quand utiliser une bouteille isotherme plutôt qu’une gourde classique ?
  par Geoffroyseptembre 5, 2023Business
Dans notre quotidien, il est essentiel de s’hydrater régulièrement. De nombreuses personnes se sont tournées vers l’utilisation des gourdes écologiques et des bouteilles isothermes afin de réduire leur impact sur l’environnement tout en conservant leurs boissons à la température idéale. Alors comment savoir quand utiliser une bouteille isotherme plutôt qu’une gourde classique ? Cet article vous aidera à faire le bon choix entre ces deux options.
Les avantages d’une bouteille isotherme
Avant de décider entre une gourde classique et une bouteille isotherme, examinons les avantages offerts par cette dernière :
	Maintien de la température : Contrairement aux gourdes classiques qui ne peuvent pas conserver une température constante, les bouteilles isothermes permettent de garder vos boissons chaudes ou froides pendant plusieurs heures, grâce à leur double paroi en acier inoxydable et à leur isolation sous vide.
	Matériau durable : La plupart des bouteilles isothermes sont fabriquées en acier inoxydable de haute qualité, résistant à la corrosion, aux chocs et sans BPA. Cela garantit non seulement la durabilité de votre bouteille, mais également la sécurité de votre boisson.
	Écologiquement responsable : Grâce à leur longue durée de vie et à leur capacité à remplacer les bouteilles en plastique jetables, les bouteilles isothermes sont une option écologique qui contribue à la réduction des déchets plastiques.

Les avantages d’une gourde classique
De même, il est important de prendre en compte les avantages d’une gourde classique :
	Prix abordable : Les gourdes classiques sont généralement moins chères que leurs homologues isothermes. Cela peut être un avantage si vous avez un budget serré ou si vous prévoyez d’acheter plusieurs contenants pour toute la famille.
	Multiples options : Les gourdes classiques sont disponibles dans un large éventail de matériaux, de tailles et de modèles, vous offrant plus de possibilités pour choisir celle qui correspond le mieux à vos besoins.
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Utilisation quotidienne au bureau
Gourde classique vs bouteille isotherme
Dans un contexte de travail, les deux types de contenants présentent des avantages distincts. La gourde classique peut être suffisante si vous passez la majeure partie de votre temps au bureau et que vous avez accès à une fontaine d’eau ou une machine à café. À noter qu’il est possible de boire de l’eau dans une bouteille réutilisable régulièrement grâce aux pauses organisées au sein de l’entreprise.
En revanche, si vous passez beaucoup de temps en réunion ou à l’extérieur sans avoir accès facilement à une source d’eau potable, la bouteille isotherme peut être plus adaptée. Elle vous permettra de garder votre boisson chaude ou froide pendant plusieurs heures et vous évitera ainsi de devoir chercher un endroit où remplir votre gourde classique régulièrement.
Et aussi  Que peut-on faire avec une mini grue ?

Activités sportives et de plein air
Gourde classique vs bouteille isotherme
Pour les activités sportives et de plein air, la capacité de maintenir la température des boissons est essentielle. Lors de randonnées, par exemple, il peut être important de conserver votre eau bien fraîche pour vous rafraîchir tout au long du parcours. De même, lors d’activités hivernales, une boisson chaude dans une bouteille isotherme sera plus appréciable qu’une eau glacée en pleine montagne.
D’autre part, la légèreté du contenant est également un critère important à prendre en compte lorsqu’on pratique une activité physique. En fonction de vos besoins, il faudra déterminer si le gain de poids apporté par une gourde classique compense la meilleure isolation thermique d’une bouteille isotherme.
Utilisation éducative pour les enfants
Gourde classique vs bouteille isotherme
Pour les enfants à l’école, une gourde classique peut suffire, surtout si l’établissement dispose d’une fontaine à eau ou s’ils ont accès à une boisson fraîche avec leur déjeuner. Toutefois, il est également possible d’envisager une bouteille isotherme pour conserver la boisson de votre enfant à la température idéale tout au long de la journée scolaire.
En résumé
Pour faire le bon choix entre une gourde classique et une bouteille isotherme, il est important de prendre en compte plusieurs critères tels que l’usage prévu, les besoins en matière d’isolation thermique, la durabilité et le budget alloué. Il n’y a pas de réponse unique à cette question puisque chaque individu a ses propres exigences. Prenez le temps de bien évaluer vos besoins et ceux des personnes qui utiliseront le contenant afin de faire un choix éclairé et satisfaisant sur le long terme.
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Les jardins de la comtesse Panier pique-nique Angers 4 personnes avec porte bouteille isotherme Beige 53x24x36cm
Un splendide panier pique-nique design et chic en osier et sa finition en cordage tressé. Un panier pique-nique pour 4 personnes en osier avec son intérieur beige et ses sangles de couleur marron. Classique et intemporel, il est idéal pour la chasse et la pêche. Son originalité réside dans son tressage vertical et sa finition est en cordage naturel. Toute la base forme un compartiment isotherme pour y garder les produits au frais. Il est complété par un porte-bouteille isotherme extérieur amovible pour conserver une bouteille au frais. Facilement transportable avec sa poignée ou à sa sangle réglable pour le porter en bandoulière. - 1 poche isotherme de la taille du panier picnic - 1 poche isotherme extérieur amovible pour bouteille - 4 assiettes en céramique blanche estampillées avec le blason des Jardins La Comtesse (diamètre 18cm) - 4 serviettes - 4 verres à vin en verre - 4 sets complets de couverts en acier inoxydable avec les manches en mélamine couleur bois - 1 salière - 1 poivrière - 1 tire-bouchon/ouvre-bouteille Dimensions : 46 x 31 x 22cm Poids : 3 900g

 139,00 €
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Monbento Pack lunch box et bouteille isotherme adulte graphic jungle 0,7L Vert 17x7x10cm
Pour vos randonnées, vos aventures en nature ou même vos déjeuners au bureau : faites le choix de l'acier inoxydable avec le set MB Sense + MB Steel graphic Jungle ! Bento metal et gourde isotherme s'habillent du motif graphic Jungle pour une pause repas au coeur d'une jungle mystérieuse.Le pack lunch box inox graphic Jungle contient :1 lunch box en acier inoxydable gravée MB Sense graphic Jungle, compatible avec le four ** et le micro-ondes1 bouteille isotherme MB Steel graphic Jungle qui gardera vos boissons à température jusqu'à 12h avec un infuseur à thé intégré dans son bouchon

 74,80 €
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Les Artistes Paris Bottle'Up Bouteille Isotherme - 750 ml - Sac 1 gourde de 750 ml
Accessoire élégant facile à transporter avec double paroi en inox pour conserver les boissons pendant 12 heures au chaud et 24 heures au frais, sans en altérer le goûtÉtanche, elle possède un bouchon

 30,87 €
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Les Artistes Paris Bottle'Up Bouteille Isotherme - 500 ml - Sac 1 gourde de 500 ml
Accessoire élégant facile à transporter avec double paroi en inox pour conserver les boissons pendant 12 heures au chaud et 24 heures au frais, sans en altérer le goûtÉtanche, elle possède un bouchon

 25,97 €
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Chicco Bouteille Isotherme Pour Petits Pots - Boîte 1 porte-bouteille + 2 récipients
La bouteille isotherme en acier inoxydable pour petits pots est idéale pour utiliser les biberons Chicco en déplacement ou pour conserver les aliments pour bébé, en maintenant la température du contenu pendant 5 heures. Il est équipé de deux

 40,96 €
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Chicco Repas Bouteille Isotherme pour Petits Pots
Chicco Repas Bouteille Isotherme pour Petits Pots est idéale pour utiliser les biberons Chicco en déplacement ou pour conserver les aliments pour bébé, en maintenant la température du contenu pendant 5 heures. Il est équipé de deux récipients de 250 ml (pour les aliments pour bébé, les bouillons et les aliments homogénéisés), des couverts pratique et d'un gobelet pour faciliter encore plus l'alimentation de votre bébé. Le récipient est en acier inoxydable et peut également être utilisé thermos pour transporter des aliments solides chauds et froids et des boissons fraîches pour toute la famille.

 41,80 €
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Je me présente Justin. Je suis me spécialisé dans le marketing numérique et l’entreprise du web depuis plusieurs années déjà. Je pense que ici, vous allez beaucoup en apprendre sur ces sujets.

Articles par catégorie
	Business
	Culture
	Digital
	Emploi
	Entreprise
	News







© 2024 L'actu Business. Metro Magazine | Contact - Nos articles - Mentions légales.



 
   Nous utilisons des cookies pour vous garantir la meilleure expérience sur notre site web. Si vous continuez à utiliser ce site, nous supposerons que vous en êtes satisfait.Ok

  